
STAGE SPORTIF REGIONAL & DEPARTEMENTAL
JEUNES (F/G) en Situation de Handicap de 13 à 20 ans.

La Ligue de Voile Nouvelle Aquitaibe et le CD Voile Gironde, en collaboration avec les 
Comités sportifs Handisport et en partenariat avec le Cercle de Voile de Cazaux Lac 
organise un STAGE REGIONAL de Voile sportive au choix, soit début Juillet, soit fin Août.

LIEU ?

QUAND ?

Au Cercle de Voile de Cazaux Lac
Club Labelisé pour une pratique sportie partagée « valide- 
handicapé »
Lauréat du Prix de la Solidarité de la Ville (2013) 
Top Club National de la FFVoile (2023)
Organisateur des Ch de France Voile Handivalides (2025)

Structure aménagée pour l’accueil adapté des PS Handicap 

Agréement Jeunesse et Sport n° ET000606

Stage n° 1 : les 07-08-09-10/07

Stage n° 2 : les 26-27-28-29/08

De 12h30 à 15h30 : navigation à la Voile 
en double avec un Accompagnateur

Possibilité de venir à partir de 11h30 pour 
piqueniquer ensemble, avec ta famille

AVEC QUI ?

L’encadrement sera assuré par un minimum de 
deux personnes (1 Moniteur diplômé et 
qualifié, assisté d’un Coureur « valide » de + 
de 16 ans, certifié par la FFVoile à la fonction 
d’Accompagnateur Handivoile.

Pour la qualité de l’enseignement et le 
respect des Règles de Sécurité, le nombre de 
place est limité à 10 jeunes par stage.



INFORMATIONS PRATIQUES
La Voile s’adapte à tous types de handicap physique ou sensoriel
La Voile est la discipline sportive qui « efface » les différences !

Ton bateau est préparé, Ton matériel de sécurité (Gilet, Shorty) t’est prêté à chaque séance.
Embarquement facile et sécurisé
Navigation suivie d’un petit goûter pris tous ensemble, et tu pourras même rester au club 
pour une baignade en famille !

Equipement, Sécurité, Convivialité

Les Supports

2 bateaux, spécialement adaptés, inchavirables et insubmersibles : le HANSA 303 

(on navigue à deux) et le MINIJI (en solitaire). En plus de ces deux supports 

spécifiques, le C V Cazaux lac proposera selon les capacités de chacun de tester les 

supports dits classiques tels que le catamaran, l’habitable, et peut être même un 

bateau volant … le Birdy Fish !

Le Hansa 303 Le Miniji Le Catamaran



Programme Journalier du stage :

Jour 1 : « je découvre ! » - Conduite du bateau, j’apprends les maneuvres. 
Jour 2 : « C’est Fun, je décolle ! » - Navigation en Catamaran et… en Birdy Fish. 
Jour 3 : « Le Jeu de la Régate » Découverte et sensibilisation à la Competition
Jour 4 : « Tour du Lac » Journée de navigation en Habitable avec participation aux manœuvres
(et piquenique à bord)

Remise Attestation de Jeune Coureur à Potentiel, à la Voile Handivalides

VOILE SPORTIVE 100% INCLUSIVE !
La complémentarite, l’unité à travers la difference !

Objectif :
• Recruter et Sensibiliser des jeunes PSà la pratique de la Voile sportive, découvrir le Jeu

de la Régate, repérer les jeunes à Potentiel et les intégrer progressivement dans un

parcours sportif d’entrainement et de compétitions handivalides nationales.

Coût du Stage : : 50€/jour  A rajouter la Licence FFVoile (Assur annuelle) : 32 €

Contacts Hébergement :
Office du Tourisme de La Teste de Buch Tél : 05 56 54 63 14

Camping Bel Air Village du Lac de Cazaux Tél : 05 57 16 74 65
Camping La Pinèda Tél : 05 56 22 23 24
Domaine de la Forge Tél : 05 56 66 07 72/ 05 64 10 20 20

La Voile handivalides développe des qualités physiques comme l’adresse, la Résistance 
et la précision, mais aussi est un facteur d’intégration, lui permettra de se dépasser et 
favorisera son épanouissement personnel

Nombre de place limité, par stage, à 10 jeunes pratiquants

RENSEIGNEMENTS : Tél : 06 70 00 89 24 secretariat@cvcl.fr
INSCRIPTIONS : Loic Tél : 06 56 22 91 00 cvcl@cvcl.fr
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