FFoile

DEVELOPPEMENT DES PRATIQUES SPORTIVES
HANDIVOILE INCLUSIVE

CONSTATS, ANALYSE et PERSPECTIVES
Bassin Aquitain d'Activités « HANDIVOILE »
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La Voile Handivalides 100% Inclusive,
c’est Quoi ?

La complémentarité, I'unité a travers la différence.

En France aujourd'hui, plus de 300 clubs de voile sur I'ensemble du territoire
s'engagent pour permettre |'acces a la voile a plus de 10 000 pratiquants en
situation de handicap car la transmission et la solidarité sont entre autres deux
valeurs cheres a la Fédération Francaise de Voile.
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Dans le cadre de la stratégie régionale de développement du Handivoile et du
Paravoile, nous encourageons fortement I'ensemble des Clubs Néo-aquitains, a
développer en 2026 les activités pour les publics en situation de handicap.
Cette démarche vise a renforcer la vie associative et sportive au sein des clubs

Regards sur .... et préconisation d’ Actions !

| - Le Constat — Les Besoins

Il - Une Aide au développement : UAnimateur de Club de la FFVoile
[l - Développement des pratiques non compétitivrs

IV - Développement des pratiques compétitives

I - CONSTAT et BESOINS

Le Constat :

Les projets de développement menés par un grand nombre de clubs, se réferent
donc a des actions ponctuelles de sensibilisation de I'activité proposée,

Plutét qu’a une pratique réguliere, ou de cycles hebdomadaires d’apprentissage
avec un objectif de perfectionnement pour accéder aux premiers niveaux de
compétition.

Les Besoins :

De maniere significative, les freins aux projets sont relatifs aux moyens
Financiers, humains et matériels.

Ceux-ci suivis de pres par des manques de compétences et d’informations
autour du handicap physique ou mental.

Un besoin d’accompagnement et de conseil ainsi qu’un besoin en formation,
ressort prioritairement suivi par une aide en communication
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Il - Une Aide au Développement : LAnimateur de Club FFVoile.

Une des missions de la Fonction d’Animateur de Club peut-étre celle de

« Référent de Club Handivoile »

Son roble est de participer a I'accueil, la communication et au développement des
relations entre les différents pratiquants valides ou en situation de handicap.

Comme Il n’y a pas de développement sans formation, il n’y a pas non plus de
développement sans Projet Associatif et Sportif cohérent, construit en
concertation avec les Elus, les Salariés et les Adhérents.

Mettre en place, dans chaque club, un « Référent de Club » Handivoile, (de
préférence un élu ou un bénévole actif) en partenariat avec les Comités sportifs
Handisport et Sport Adapté.

Les meilleurs « Référents de club Handivoile » ce sont ceux que I'on aura formé
au montage de Dossier de demande de financement, mais aussi a la fonction
d’Accompagnateur (trice) Handivoile de la FFVoile.

Leur mission sera d’accompagner le Chef de Base ou le technicien dans les
pratiques non compétitives, mais aussi dans les démarches administratives
chronophages que demande les dossiers de Subvention ou d « Aooel a projet.

Pour ceux qui le souhaitent, nous vous feront parvenir en Janvier prochain, le
recensement des aides disponibles et vous pourrez paramétrer les Appels a
projet, pour donner vie aux ambitions de votre Club !

La FFVoile encourage fortement, pour 2026, le développement de la thématique
Voile Handivalides 100% Inclusive, ainsi que la mise en valeur des fonctions
bénévoles de la FFVoile : Animateurs de Club et Accompagnateurs Handivoile.
Des formations ont lieu regulierement sur les Bassins Nord, Centre et Bassun Sud
de la Région Nouvelle Aquitaine.
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Il - Pour le développement de la pratique non compétitive.
4 axes de travail :

1 - Expliquer que la pratique de la Voile Handi-valide est "facile", sécurisée et
encadrée par des Educateurs sportifs qualifiés et des Accompagnateurs
Handivoile formés pour ce Public

2 - Renforcement des partenariats : Animations partagées avec les Comités
Départementaux sportifs, Handisport et Sport Adapté, avec 'UNADEF
(Convention avec la FFV) , le CCAS de votre commune, la MDPH, la CAF, ...
Proposer aux Etablissements spécialisés des journées découvertes, ou des
animations spécifiques innovantes.

3 — Recrutement de Jeunes PMR, par I'inclusion dans nos activités, en ciblant les
parents de jeunes en situation de handicap, vivant en milieu ordinaire éloignés
de toutes pratiques sportives Les Classes ULIS (Primaire, Colléges, Lycées).

4 — Captation des publics /Communication :

Donner + de visibilités des pratiques dans la Presse locales, de maniéere a
sensibiliser les associations de familles et les Etablissements spécialisés, sur les
bienfaits (physique et mental) et les valeurs de notre sport (Sport de Nature et
excellent Sport Santé)
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IV - Pour le développement « compétitif », il y a 5 axes

1 - Cartographier la répartition des courreurs par support (Hansa, Miniji, etc) en
Nouvelle Aquitaine

2 - Suivre les effectifs en collaboration avec les clubs et identifier les régates sur
lesquelles ils se déplacent

3 — Favoriser la pratique 100% INCLUSIVE des jeunes PSH par leur participation
aux Rassemblements de Secteur, Interclubs, et méme aux Sélectives de Ligue

4 — Organiser chaque année, 3 stages régionaux :

a I'automne pour faciliter I'acces a la compétition, en Mars, un Perfectionnement
pour détecter les Jeunes a potentiel et en Mai, une préparation aux
Championnats de France

5 -Mettre en place un Parrainage pour accueillir des jeunes.
Dispositif un jeune en SH et un jeune ou moins jeune valide.

Il'y a un tres gros travail a réaliser en Nouvelle Aquitaine, mais actuellement de
nouveaux clubs se sont mis en marche vers le Handivoile, et je suis convaincu
gu’ils sauront relever le défi !

La voile est LA discipline sportive qui « efface » les différences.

En navigation en équipage, c'est I'équilibre des forces et la solidarité, la
complémentarité des personnes qui le composent qui participent a élever le
talent et incite chacun a repousser ses propres limites
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La voile est accessible a partir de 12 ans et pour tout type de handicap.

Que I'on soit en situation de handicap physique, sensoriel, mental et/ou
psychique, tout le monde est capable de naviguer et de progresser vers plus
d'autonomie.

Que vous soyez jeune ou adulte, que vous veniez seul, entre amis, en famille ou
avec votre centre, n'hésitez plus ! Rejoignez-nous sur l'eau !

Enfin, outre I'aspect technique propre a la discipline sportive, la Voile,

Il s'agit, a travers I'organisation de nos activités départementales er régionakes,
de faire connaitre notre territoire comme étant inclusif et accueillant ; de
valoriser les savoir-faire locaux et compétences ; de mettre en avant la Cote
Atlantique et les Plans d’eau intérieurs de Nouvelle Aquitaine.
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